
올림픽・패럴림픽
〜도쿄 2020 대회를 향해서〜

1964년 도쿄 올림픽에서는 도카이도 신칸센이나 수도 고속도로 등, 인프라의 정비가 크
게 진행, 일본의 경제성장을 가져왔습니다. 도쿄 2020 대회는 성숙된 사회에서의 도시의 
본연의 자세를 도쿄가 세계에 알리는 장소입니다. 새 시설이 올림픽이후에도 활용되는 것
은 물론이며 도민・국민의 참가가 연결고리를 만들고  유산으로 계승되어 갈 것입니다. 
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 종합 스포츠 시설

도쿄 스타디움
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올림픽 아쿠아틱센터 ※19

아리아케 아레나 ※8

16우미노모리 수상경기장 ※16

대회 후에는 다양한 사람들이 
교류하면서 쾌적하고 여유있는 
도시 생활을 영위할 수 있는, 누
구나 살아보고 싶은 거리가 될 
것입니다,  

선수촌

대회 후에도 경기 스포츠의 거점으로서 스포츠 이용・관전을  
비롯하여, 청소년 교육의 장소 등에 유효하게 활용될 것입니다. 

새로운 영구적인 시설

경기 회장등 배치 지도*
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출전 :[ 선수촌 ]「선수촌 대회 종료 후의 주택의 모델 플랜」[ 신규 영구시설 ]「2020 년 도쿄도의 올림픽 후의 유산에 대한 고찰」
제공 :[ 도카이도 신칸센 ] © 아사히 신문사 [ 일본무도관 ] © 공익 재단법인 일본 무도관

출전:* 도쿄도 올림픽・패럴림픽 준비국 「2020년 대회 개최 준비」웹 사이트(2016년 2월 15일 현재)
제공 :[ 신국립 경기장 ] 신국립 경기장 정비 사업다이세이 건설・아즈사 설계・구마켄고 건축 도시 설계 사무소 공동 기업체 작성 /JSC[ 에노시마 요트하버 ]  ( 공사 ) © 후지사와 시 관광 협회

※ 왼쪽 그림은 모두 2015년10 월 시점의 대회 당시의 시설 이미지

쿠하리 멧세 : 레슬링 , 팬싱 , 태권도 28 에노시마 요트하
바 : 항해술 29 이즈 벨로드롬: 자전거 경기(트랙・레이
스) 30 이즈 산악자전거 코스 : 자전거 경기 ( 마운틴 바
이크 ) 31 삿포로 돔 : 축구 32 미야기 스타디움 : 축구 33 사
이타마 스타디움 2002: 축구 34 요코하마 국제 종합 경
기장 : 축구 35 선수촌 36 IBC/MPC　

[ 올림픽 ]　 1 개회식 / 폐회식 , 육상 경기 , 축구 2 탁구
3 핸드볼 4 유도 5 5 자전거 경기 ( 로드・레이스 ( 스

타트 / 골 )) 6 역도 7 복싱 8 배구 (실내) 9 체조 10 자전
거 경기 (BMX) 11 테니스 12 철인 3 종 경기 , 수영 ( 마라
톤 10 km) 13 비치발리볼 14 하키 15 마술 (종합마술 (크
로스 컨트리 )) 16 보트, 카누 (스프린트) 17 카누 ( 슬라
럼) 18 양궁 19 수영 ( 경영 , 다이빙 , 크로나이즈드  스위
밍 ) 20 수영 ( 수구 ) 21 마술 ( 마장마술 , 장해 마술 , 종합
마술 )　 22 근대 오종 ( 펜싱 ), 배드민턴 23 럭비 , 근대 오
종 ( 수영 , 마술 , 런닝 , 사격 ), 축구 24 사이타마 슈퍼 아
레나: 농구25 사격 26 가스미가세키 컨트리 클럽: 골프27 마

[ 패럴림픽 ]　 1 개회식 / 폐회식, 육상 경기 2 탁구 3 배
드민턴, 휠체어 럭비 4 유도 8 휠체어 농구 9 보치아11 휠
체어 테니스12 철인 3종 경기16 카누, 보트18 양궁19 수영
21마술22 휠체어 농구25 사격27 마쿠하리 멧세: 골볼, 태
권도, 좌식 배구, 휠체어 펜싱35 선수촌36 IBC / MPC

※ 올림픽의 축구에 대해서는 경기장의 추가를 검토중입니다.
※ 패럴림픽의 파워 리프팅, 자전거 경기(로드・레이스, 트랙・레이
스), 5인제 축구의 경기장에 대해서는 검토중입니다.

※ 완성예상도는 실시 설계 당시의 것임.

도쿄 1964 대회는 도쿄가 근대도시로 성
장하는데 필요한 인프라를 갖추기 위한 
정비를 진행했습니다. 당시 설립 된 국립 
요요기 경기장과 일본무도관 등은 도쿄 
2020 대회 회장으로 사용 될 예정입니
다.
A도카이도 신칸센 (1964년 10월 개통) B수
도 고속도로(1962년. 64년 도심 환상선・1호
선・4호선 일부 개통) C아오야마 거리 D국립 
요요기 경기장 E 일본무도관 F 고마자와 올림
픽 공원
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