
オリンピック・パラリンピック
〜東京2020大会に向けて〜

東京1964大会では、東海道新幹線や首都高速道路など、
インフラの整備が大きく進み、日本の経済成長を支えてきました。
東京2020大会は、東京が成熟社会の都市の在り方を世界に示す場になります。
新規施設が将来にわたって活用されるのはもちろんのこと、都民・国民が参加し、
つながりが生まれ、それらがレガシーとして継承されていきます。
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オリンピックアクアティクスセンター※19
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海の森水上競技場※16

大会後には、多様な人々が交
流し、快適に豊かな都市生活
を営むことができる、誰もが
憧れ住んでみたいと思えるま
ちになります。

選手村

大会後も、競技スポーツの拠点、スポーツ利用・観戦、青少
年教育の場など、有効活用される施設となります。

新規恒久施設

競技会場等配置地図＊
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出典：［選手村］「選手村 大会終了後における住宅棟のモデルプラン」    ［新規恒久施設］「2020年に向けた東京都の取組 -大会後のレガシーを見据えて -」　
提供：［東海道新幹線］ⓒ朝日新聞社　［日本武道館］ⓒ公益財団法人日本武道館

出典：＊東京都オリンピック・パラリンピック準備局「2020年大会開催準備」ウェブサイト（2016年2月15日現在）
提供：［新国立競技場］新国立競技場整備事業大成建設・梓設計・隈研吾建築都市設計事務所共同企業体作成／JSC　［江ノ島ヨットハーバー］（公社）ⓒ藤沢市観光協会

※左図は全て2015年（平成27年）10月時点の大会時の施設イメージ

五種（フェンシング）、バドミントン 23ラグビー、近
代五種（水泳、馬術、ランニング、射撃）、サッカー
24さいたまスーパーアリーナ：バスケットボール 25

射撃 26霞ヶ関カンツリー倶楽部：ゴルフ 27幕張メッ
セ：レスリング、フェンシング、テコンドー28江の島ヨ
ットハーバー：セーリング 29伊豆ベロドローム：自
転車競技（トラック・レース）30伊豆マウンテンバイ
クコース：自転車競技（マウンテンバイク）31札幌ド
ーム：サッカー 32宮城スタジアム：サッカー 33埼
玉スタジアム2002：サッカー 34横浜国際総合競技
場：サッカー 35選手村 36 IBC /MPC　

［オリンピック］　 1 開会式／閉会式、陸上競技、サ
ッカー 2 卓球 3 ハンドボール 4 柔道 5 自転車競技 
（ロード・レース（スタート／ゴール））6 ウエイトリ
フティング 7 ボクシング 8 バレーボール（インド
ア）9 体操 10自転車競技（BMX）11テニス 12トライ
アスロン、水泳（マラソン 10 km）13バレーボール
（ビーチバレーボール）14ホッケー 15馬術（総合馬術
（クロスカントリー））16ボート、カヌー（スプリント）

17カヌー（スラローム）18アーチェリー 19水泳（競
泳、飛込、シンクロナイズドスイミング）20水泳（水球）
21馬術（馬場馬術、障害馬術、総合馬術）　 22近代

［パラリンピック］　 1 開会式／閉会式、陸上競技
2 卓球 3 バドミントン、ウィルチェアーラグビー 4

柔道 8 車椅子バスケットボール 9 ボッチャ11車いす
テニス12トライアスロン16カヌー、ボート18アーチ
ェリー19水泳21馬術22車椅子バスケットボール25射
撃27幕張メッセ：ゴールボール、テコンドー、シッ
ティングバレーボール、車いすフェンシング35選手
村36 IBC /MPC

※オリンピックのサッカーについては会場の追加を検討中です。
※パラリンピックのパワーリフティング、自転車競技（ロード・レー
ス、トラック・レース）、5人制サッカーの会場については検討中です。

※パース図は実施設計時のもの

東京1964大会では、東京が近代都市
になるためのインフラ整備を進めま
した。この時に造られた国立代々木競
技場や日本武道館などは、東京2020
大会の会場としても使用されます。

A東海道新幹線（1964年10月開通）B首都高
速道路 （1962年〜64年 都心環状線・1号線・
4号線一部開通）C青山通り D国立代々木競
技場 E日本武道館 F駒沢オリンピック公園

東京1964大会の
レガシー
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