
見て、学んで、体験する 外濠の勉強会に参加しませんか？

お問合せ 東京都都市整備局都市づくり政策部広域調整課
℡ ０３－５３８８－３２８９（平日９時

～17時）
Eメール

S0000170@section.metro.tokyo.jp

参加費
無料

外濠の水辺を学ぶ
体験イベント

外濠の水辺環境を学ぼう！

※イメージ

水面から

外濠を観察！

外濠の歴史ガイドツアー
外濠の歴史を歩こう！

専門家の講演

歴史スポットを巡る

ガイドツアー

詳細は裏面へ

参加者募集
外濠都民向け勉強会2026

★今年は2つの体験イベント★

9月開催

水質実験に挑戦

外濠の歴史に触れる
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振り返り学習で

外濠の魅力発見！

【開催概要】
〈対象者〉 東京在住、千代田区及び新宿区の在勤、在学の方（小学生以上）
〈プログラム〉
〇水上アクティビティ、水質実験など（９月開催）
〇歴史ツアー（10月開催）
〈会 場〉 ・市ヶ谷濠、新見附濠、牛込濠

・ＴＫＰ市ケ谷カンファレンスセンター
※東京都職員が撮影した写真を生成ＡＩにより色味を加工

※イメージ

※イメージ



申し込み方法 申し込み方法

外濠の水辺を学ぶ体験イベント
外濠の水質や環境を体験しながら学ぶイベントです。
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外濠の歴史ガイドツアー
外濠の歴史や文化を、講演とガイドツアーで学ぶイベントです。

こんな体験ができます！

〇専門家による歴史講演
江戸城外濠の歴史や文化を学びます。

〇歴史ガイドツアー
外濠周辺の歴史スポットを

ガイドの解説付きで巡ります。

〇振り返り学習
外濠で学んだことを参加者同士で

共有し理解を深めます。

〇外濠の水辺再生事業の説明
外濠で行う事業の説明を学びます。

●日 時 令和８年９月１９日（土）
①午前の部9:00～12:30
②午後の部13:30～17:00

●場 所 ＴＫＰ市ケ谷カンファレンスセンター、市ヶ谷濠
●対 象 都内在住・千代田区及び新宿の在勤・在学の方

（小学生以上）

●定 員 ①午前の部 ４５名・②午後の部 ４５名
（希望者多数の場合抽選）

●参加費 無料
●東京アプリポイント  アンケートご記入の方に500ポイント進呈
※小・中学生は保護者同伴
※託児サービスあります（①午前の部のみ・事前予約制）

お問合せ 東京都都市整備局都市づくり政策部広域調整課
℡ ０３－５３８８－３２８９（平日９時～17時）
Eメール S0000170@section.metro.tokyo.jp

都市整備局キャラクター
都市せいっぴ

※本イベントは、『外濠市民塾』のご協力を得て実施いたします。

※イメージ

注意事項
○会場には駐車場はございませんので、公共交通機関をご利用ください。
○本イベントは、移動で歩きますので、動きやすい服装・滑りにくい靴でご参加ください。
○参加人数が限られているため、当日のキャンセルや無断キャンセルはご遠慮願います。
○天候の影響により中止となる場合もあります。予めご了承願います。
○記録撮影やＳＮＳ等掲載及びマスコミの取材のため、写真や動画の撮影を行います。ご了承ください。

●日 時 令和８年１０月２４日（土）
12:00～17:30

●場 所 TＫＰ市ケ谷カンファレンスセンター
市ヶ谷濠、新見附濠、牛込濠

●対 象 都内在住・千代田区及び新宿区の在勤・在学の方
（小学生以上）

●定 員 １２０名（希望者多数の場合抽選）

●参加費 無料
●東京アプリポイント  アンケートご記入の方に500ポイント進呈
※小・中学生は保護者同伴
※託児・手話サービスあります。（事前予約制）

＜会場：TKP市ヶ谷カンファレンスセンター＞

イベント

１
イベント

2

【アクセス】
JR総武線 市ケ谷駅 徒歩2分
東京メトロ 市ケ谷駅 7番出口 徒歩1分
都営新宿線 市ケ谷駅 4番出口 徒歩2分

※当日は入口にスタッフがおりますので、
誘導に従って会場までお越しくださいませ。

※イメージ

ＨＰはこちらから

[イベント１]のお申込み期限

令和８年９月８日（火）まで お早めに！

[イベント２]のお申込み期限

令和８年９月23日（水）まで お早めに！

QRコードからの
HPはこちら ⇒

注意
お申込締切日

HP記載の応募フォームよりお申込みください。

ＨＰはこちらから

QRコードからの
HPはこちら ⇒

HP記載の応募フォームよりお申込みください。

〇外濠の水辺再生事業の説明

〇水質実験

〇水辺アクティビティ

〇ミニ歴史まち歩き

〇振り返り学習

こんな体験ができます！

外濠で行う事業の説明を学びます。

普段みることのできない水面から
の目線で外濠を観察します。

外濠の水質の状態を調べます。

外濠の歴史や遺産を感じます。

学んだことを振り返ります。

※イメージ

※イメージ

https://www.toshiseibi.metro.tokyo.lg.jp/ryokuchi_keikan/mizujyunkan/mizube_saisei/public-seminars
https://www.toshiseibi.metro.tokyo.lg.jp/ryokuchi_keikan/mizujyunkan/mizube_saisei/public-seminars
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