
日時：令和元年 11月 17日（日）10:00 ～ 16:00

場所：谷中防災コミュニティセンター
　　　及び防災広場「初音の森」（裏面参照）

セミナーをすべて受講いただいた方には
防災グッズプレゼント！（注）
セミナーをすべて受講いただいた方には
防災グッズプレゼント！（注）

講演① 講演②

参加無料 申込不要

13：00～ 14：00
「避難所事情あれこれ」
～みんなで考えよう
　　　　　　 避難所のこと～

～HUGを通じて考えよう！
　　　　　　 不燃化のこと～

体　験
14：00～ 15：10
「HUG（避難所運営ゲーム）」

防災フェスティバル（第１回）防災フェスティバル（第１回）

講師：株式会社アトリエシゲ
　　　湯山　重行 氏

講師：東京防災士会東京支部長
　　　松井　正雄 氏

地域の皆様へ

10:00 ～防災フェスティバル開会式

防災フェスティバル（第１回）

コミュニティセンター
２ 階 多 目 的 ホ ー ル
（開場 12：30～）不燃化セミナーは 13:00 より開催

台東区不燃化セミナー開催のお知らせ

台東区・共催：谷中地区まちづくり協議会防災対策部会 ・

セミナーをすべて受講いただいた方にはセミナーをすべて受講いただいた方にはセミナーをすべて受講いただいた方にはセミナーをすべて受講いただいた方には
防災グッズプレゼント！（注）防災グッズプレゼント！（注）防災グッズプレゼント！（注）防災グッズプレゼント！（注）

防

災グ
ッズをプレゼント防

災グ
ッズをプレゼント

（注）プレゼントは十分な数を用意しておりますが、受講者多数により
万が一品物がなくなった場合について、あらかじめご了承願います。

15：15～ 16：00
「高齢世代への
住宅建替えのすすめ」



同時開催

開催内容

会場案内図会場案内図

（午前の部）10時～12時　（午後の部）13時～16時　1階集会室
資金や不動産、建築に関する専門家が

皆さまの住まいに関するお悩みにお答えします。
相談員：一級建築士、ファイナンシャルプランナー 等

会　場：谷中防災コミュニティセンター
　　　　及び防災広場「初音の森」
住　所：台東区谷中5丁目6番5号
交　通：地下鉄千代田線千駄木駅
　　　　（徒歩6分）
　　　　JR日暮里駅
　　　　（徒歩8分）

お問合せ先：台東区役所 都市づくり部 地域整備第三課 03-5246-1365

講演①「避難所事情あれこれ」～みんなで考えよう避難所のこと～

講演②「高齢世代への住宅建替えのすすめ」

体験 えっ？避難所は区の職員が運営してくれるんじゃないの？
「ＨＵＧ（避難所運営ゲーム）を通じて考えよう！不燃化のこと」

日本防災士会東京都支部長
松井　正雄 氏　

株式会社アトリエシゲ
湯山　重行 氏

大規模災害発生時にすぐ直面する課題は避難、そして避難所生活。
防災士として、講師自らが携わった北海道胆振東部地震（2018.9.6）における避難所運営。
避難所で起こる様々なできごとについて、エピソードを交えてご紹介。
もしもの時のために、どういった準備を事前にしておくべきかお話しします。

２０ＸＸ年某月某日　大地震発生。
自治体職員は、膨大な災害対応業務で避難所運営まで充分に手が回っていない・・・。
もし、あなたが避難所の運営をしなければならなくなったら？
次々に起こる出来事にどう対応すればよいのでしょうか？
ＨＵＧ（避難所運営ゲーム）は避難所で起こる様々な出来事にどう対応していくかを模擬体験できるゲームです。
ＨＵＧを通じ、地域防災として不燃化の必要性を考えましょう。

「もう自分は年だから・・」「お金ないから・・」
と不燃化建替えをあきらめていませんか？
建築家である講師が行ったローコストでの不燃建築物への建替え事例をご紹介。
自分のこれからの生き方や暮らし方に合わせた住宅設計の実例を通して、家を建て替え、
自分も家族も安心して暮らす方法を考えてみませんか。

住まいの相談会住まいの相談会

谷中防災
コミュニティセンター

谷中防災
コミュニティセンター
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